
Le Val  
 

Activité : A pied 

Durée : 1h10  

Difficulté : Facile 

Distance : 5.5km  

Dénivelé positif : 40m  

Dénivelé négatif : 40m 

Point haut : 175m  

Point bas : 134m 

Commune : Mittainville (78125) 

 

Départ/Arrivée : église de Mittainville (Parking derrière l'église) 

N 48.669492° / E 1.645154° - alt. 135M 

 

Départ de l'église Saint-Rémi de Mittainville. L'église du XIII ème siècle, est classée aux monuments 
historiques pour ses magnifiques poutres sculptées et sa voûte en bois (A voir si l’église est ouverte). 

Prendre la D71  à gauche et juste avant le cimetière, tourner à gauche dans la forêt sur le chemin de 
randonnée (GRP CR36) qui nous amène à Château Rouge. 

A l’arrivée à Château Rouge, tourner à droite dans le chemin dans la forêt, et tout droit à la fourche.  

Le chemin arrive à une autre fourche, prendre le chemin de droite qui longe le bois de Montécouvé. Puis 
tout au bout le chemin rejoint Le Val. 

Prendre le chemin à droite de la petite place où on peut se reposer sur un banc. A travers champs le chemin 
longe des prés de chevaux puis de veaux (quand ils sont sortis), traverse la forêt, et rejoint le GRP CR36 puis 
la D71 et l'église de Mittainville sur la droite. 

 

Note 

Chemins de forêt sableux ou pierreux, peu pratiques en poussette. 
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